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这个小院有规矩

娇生惯养的胖少爷被送入乡村小院改造，逆袭成长为民宿创业者

共 41 集 · 题材：乡村种田

看点拆解
【前提设定】把被宠坏一身毛病的富二代/熊孩子，扔到完全切断他原有资源（没钱、没网、没享受）的封闭改造
地，交给认规矩不认钱的管理者，定

【前提设定】核心设定玩法：把一身恶习的娇惯废柴（比如胖、懒、啃老、脾气大），由家长花高额定金+尾款
，送到深山/乡下的封闭小院子，交给

【前提设定】改造类短剧先给核心场景定「只认劳动不认身份」的死规矩，来的人不管啥背景都得干活换饭，所
有冲突成长都从这规矩来，不用额外编

【钩子设计】开篇先放改造前后的极致反差爽点（比如胖墩变帅哥、废柴变学霸），再倒回去讲改造全过程，靠
「怎么做到的」的强悬念勾人，爽点靠

【钩子设计】单集结尾用「角色OS点明倒计时最后一天+特写标红的时间道具」留钩子：比如女主OS说明天是三
个月期限最后一天，切墙上画红圈

【钩子设计】单集结尾钩子玩法：每集末尾停在主角的两难选择节点上——比如是赔钱走人还是低头干活、是说
出地址跟妈回家还是留在山里、是拆零

【付费卡点】上集末尾卡「男主选舒适区还是留改造」的两难，前面先铺够他的吃苦成长细节，再闪回过去的爽
日子拉满诱惑，卡在他张嘴要答的前一

【付费卡点】付费墙卡成长关键选择点：把付费节点卡在主角成长的核心转折选择上——比如第一次要不要低头
服软干活、要不要放弃改造回到舒适区
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