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拾光荀攸：带崽流放又逃荒

现代女医穿越成流放罪妇，携两幼崽靠中医药系统绝境求生逆袭

共 76 集 · 题材：古装穿越

看点拆解
【前提设定】给穿越到流放/逃荒绝境的带娃女主配个绑定生存刚需的系统，系统只认指定品类（比如药材/农作
物），能换钱换物资换工具，不管东

【前提设定】通过本地老人的嘴反复给观众灌世界观生存规则，比如老猎户说流放犯天黑必须锁门、冬天狼群会
下山，让主角之后遇危险时观众立刻能

【前提设定】给主角安排一个不得不接的危险任务：不接留在原地肯定死，接了哪怕有风险还有一线活路，逼着
主角必须硬着头皮上

【钩子设计】开篇直接砸女主三重绝境（落难+待产+至亲盼她死），用女主带的小娃拍门听墙角的视角放亲戚黑
话，当场戳破至亲凉薄，把绝望拉满

【钩子设计】单集结尾切正派伪装者的私密内心OS，直接暴露他要暗害主角的秘密计划，只有观众知道、主角完
全不知情，攒住观众的焦虑感

【钩子设计】每集末尾卡「生存威胁直接贴脸（狼眼对门缝）+ 女主刚答应教孩子自保就遇灾」的双钩子，情绪
靠「刚松口气就炸锅」的反差引爆，

【付费卡点】每播3集就卡付费点：女主刚用系统稳住生存小坎（比如喂饱娃、怼走亲戚），立刻抛「男主的秘
密（比如他是暗线、有隐藏身份）要牵

【付费卡点】把「主角明面照顾者的真实身份（比如虚构的亲友是假的，真实是旧部/恩人）」这个揭秘内容放在
付费集开头；免费集结尾只放照顾者
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