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山野奶爸，大力士老爸带娃记

破产奶爸带一双儿女回村遭冷遇，凭超凡力气与山货天赋逆袭建家

共 117 集 · 题材：乡村种田

看点拆解
【前提设定】开局先把男主往死里叠惨buff——破产、另一半跑路、带俩幼娃、被近亲扫地出门、祖宅还被占，
等他走投无路连落脚地都没有的时

【前提设定】给男主叠「力气大+懂本土冷门技能+独自带娃+穷但硬气」的特点，平时带娃软乎乎，遇着欺负人/
坑钱的立刻变猛男，反差感拉满

【前提设定】开局直接把男主的惨摊到明面上——欠外债、房子破、带俩小娃（一个襁褓一个刚懂事）、没稳定
工作，全剧主线就围着「靠自己本事一

【钩子设计】单集收尾钩子这么做：刚演完男主办成一件小事（比如谈成合作、帮完亲戚），立刻切暗处坏人/麻
烦源偷偷搞事的镜头（比如跟踪、嚼

【钩子设计】每集结尾钩子二选一：要么放孩子遇险/哭闹的画面勾家长焦虑，要么放小人使坏/生意出问题的画
面勾生存焦虑，都是观众强共情点，

【钩子设计】每集结尾就卡「男主刚拿到点小甜头/刚解决一个小问题，立刻出个直接威胁核心需求的意外」——
比如刚拿到肉想改善，转天就被偷了

【付费卡点】付费点卡准「情绪顶到最高的前一秒」：比如亲戚嚣张到极点、男主刚要放技能打脸的瞬间，或者
孩子危在旦夕、男主刚要赶到的瞬间，

【付费卡点】付费点卡死在「奶爸刚亮出大力技能、找茬的人刚被吓住还没反应过来」的瞬间，观众既想看找茬
的怎么认怂跑路，又怕他转头找更多人
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