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宫斗退退退!我在冷宫养太子

重生太后云姝避居冷宫抚养未来太子，智斗仇敌稳赢宫斗获圆满

共 80 集 · 题材：古装权谋

看点拆解
【前提设定】开篇先拍主角上辈子最惨的死局，紧接着切重生回人生选择的最早节点，直接给主角开上帝视角金
手指——知道未来谁是最终赢家

【前提设定】给女主开「知晓所有关键人物命运走向」的重生金手指，开局直接放弃常规上位路线（宫斗争宠/宅
斗夺家/职场抢功），躲去最没存在

【前提设定】把重生复仇的老设定，叠加「女主和害死自己的反派一起重生+女主绑定弱小失势的核心对象当靠
山」的组合，开局就钉死宿敌矛盾和生

【钩子设计】每3集左右塞一个直接打碎主角躺平梦的强意外钩子，钩子必须直接威胁主角最想要的安稳目标

【钩子设计】单集结尾安排重生反派说一句只有双重生才懂的试探话，切女主瞳孔骤缩的微表情，直接爆「双方
都重生」的秘密留钩子，靠戳破隐藏的

【钩子设计】单集结尾把女主最信任的贴身亲信抓走，再借掌权者的口放一句戳痛处的考验话，把女主逼到绝路
，靠把女主扔到无外援的绝境兑现勾子

【付费卡点】付费卡点就卡在主角刚松口气就踩进死局的前一秒，卡到主角刚要开口应对、还没拿出破局办法的
时候吊胃口

【付费卡点】在主角即将闯核心危机（比如救亲人/拿关键证据）前，抛出「身边看似中立/帮过自己的人是反派
同谋」的意外线索，卡在主角要行动
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